
A S S E M B L É E  
G É N É R A L E  2 0 2 3

VENDREDI 06 OCTOBRE AU 

ENTENTE ANGEVINE
ATHLÉTISME

BIENVENUE À TOUS  ! 



Rapport moral  des vices-présidents
Discours du président de la l igue  et du président du  comité 49
Bilan des activités  
Bi lan f inancier 
Temps d’échange, questions/réponses  sur la saison écoulée 
Présentation des candidats  
Votes
Récompenses
Présentation du ou des nouveaux présidents
Moment de convivial ité 

19h00 :  Présentation des modifications  des statuts

19h15 :  Vote  des statuts
 
19h30 :  Début de l 'AG

ORDRE DU JOUR



PRÉSENTATION DES
MODIFCATIONS DES

STATUTS



VOTE DES STATUTS 



RAPPORT MORAL DES
VICES-PRÉSIDENTS



DISCOURS DU PRÉSIDENT
DE LA LIGUE PDL



DISCOURS DU PRÉSIDENT
DU CD 49 



CLASSEMENT DES CLUBS FFA



BILAN PISTE & CROSS 
UNE ANNÉE RICHE EN PERFORMANCES INDIVIDUELLES ET COLLECTIVES

EA/PO :  142
BENJAMINS :  46

MINIMES :  47
CADETS :  37
JUNIORS :  43
ESPOIRS :  48
SENIORS :  132

MASTERS :  299

AU FIL DES ANNÉES... ZOOM SUR CETTE ANNÉE



BILAN PISTE & CROSS 
UNE ANNÉE RICHE EN PERFORMANCES INDIVIDUELLES ET COLLECTIVES

LES PROJETS POUR 2024

Organisation d’un stage club  prépa interclubs en avri l  2024
Le club candidat à organiser un tour  d’ interclubs  à Angers  (sous réserve dela  
disponibi l i té du stade)
Le club part icipe à l ’organisation des France élites  à Angers f in juin 2024
(besoins de jurys et bénévoles)



BILAN PISTE & CROSS 

TOUS ENSEMBLE ! INDIVIDUELLE

UNE ANNÉE RICHE EN PERFORMANCES INDIVIDUELLES ET COLLECTIVES

Un maintien en N1B pour la partie piste

Un collectif en construction chez les
jeunes pour les challenges Equip’athlé

Des équipes de relais chaque année aux
championnats de France des spécialités

Des équipes de cross long qui emmène
le club à une belle 10e place au
Challenge cross national mixte

3 athlètes aux mondiaux

Des médailles aux France Indoor espoirs,
nationaux

Des masters au top aux France master
été comme hiver !

Des nationaux sur piste sous le signe du
loup 



Stage Trail  Week-end Ascension Sancy  orchestré par

Anthony Charlos et Benjamin Fequant

Cross Courrier de l’Ouest

Week-end Deauville

SORTIE TRAIL 
MENÉE PAR ANTHONY



BILAN RUNNING & TRAIL

UNE ANNÉE RICHE 



BILAN RUNNING & TRAIL

EXPLOIT

COHÉSION

&&



BILAN RUNNING & TRAIL

GROUPE DE JEAN 
MERCI  !



BILAN RUNNING & TRAIL

Sortie Trai l/Route tr imestr ielle
Run Le Mid i  Lundi 12h15-13h30

 Cross  Courr ier de l ’Ouest
Trai l  Apocalypse
Trail  des Loups

Stage Trail

Prochain Temps fort :  

SORTIE TRAIL 
POUR LA SAISON À  VENIR  

Suivez toutes les
actualités  sur le groupe

Facebook “Run and Trail” 
 Par Sébastien Briand



2 DESTINATIONS ! 
STAGE TRAIL



BILAN SPORTS SANTÉ & MARCHE NORDIQUE 
RESPONSABLE DES ENTRAINEMENTS : CLAIRE MAILLET 

5 sorties chaque semaine encadrées avec Claire par 10 coaches
bénévoles  Er ic,  Jacky, Véro, Colette, Jean-Christophe, Isabelle, Jean,
Gérard, Patr ick, Ol iv ier

Une sortie longue  par tr imestre avec  journée complète et pique-nique
en f in de saison.

Un entrainement hebdomadaire  encadré par Claire, Jacky et Patr ick.
 Patr ick et Claire sont formateurs auprès de la l igue

DE LA MARCHE NORDIQUE

DE LA CONVIV IAL ITÉ

DU B I ’NORDIC

111 L ICENCIÉS SUR LES D IFFÉRENTES ACT IV ITÉS
 ATHLÉ  SANTÉ EN 2022/2023 



Animation d’un groupe compétit ions ,  MN en plein
développement coaché par Eric.  Part icipation aux compétions à
la-Roche-Sur Yon, Angoulême, Bordeaux, Lorient,  Vanne et un
podium pour Jacky, 3°de sa catégorie aux championnats de
France à la Chapelle sur Erdre.

Un stage club  avec une trentaine de part icipants en partenariat
avec Montreuil-Juigné. 
Une rencontre « Forme-santé »  au Lac de Maine avec Saint-
Barthélemy-d'Anjou.
 Mi-juin,  un déplacement de trois jours dans le Vercors pour
l’Euro-NordicVercors.

 Gérard, Jacky, Patrick et Claire en cours de formation.

Trois créneaux horaires proposés au stade Frémur où à la salle
Salpinte

BILAN SPORTS SANTÉ & MARCHE NORDIQUE 
RESPONSABLE DES ENTRAINEMENTS : CLAIRE MAILLET 

DE LA COMPÉTIT ION 

DES TEMPS FORTS 

JUGES MN

DE LA CONDIT ION PHYSIQUE
ET  REMISE EN FORME



DES PROJETS POUR 2024

La part icipation à l ’euro Nordic Walk 2024  à Mégèves les 14, 15 et 16 juin 2024

L’organisation de la «  Nordique Anjou  », compétit ion de marche nordique qui sera
organisée le 6/04/2024 au Lac de Maine. Compétit ion inscrite au calendrier fédéral

Pour la saison 2023-2024, un entraînement spécifique compétit ion  sera mis en place en
plus des séances habituelles 



BILAN SPORTIF
MONTREUIL JUIGNÉ



BILAN SPORTIF
TIERCÉ

1 salarié  > Daniel

Part icipation au téléthon

Organisation du TAG (19ème édit ion)

8 entraineurs bénévoles

132 L ICENCIÉS EN 2022/2023 

DONT 16  EA,  18  PO,  27 U14,  13  U16,  2  U18 ET  56 ADULTES



BILAN SPORTIF
TIERCÉ

Laura MEFFRAY ,  le
28/05/2023, 3ème au
Disque ,  championnat
départemental à
20m69 ,  catégorie
minime

Loann RENOU  (niveau
N4),  championne
Régionale  du 5000m en
18'14  et de nombreux
podiums tout au long de
l 'année en course sur
route

Mathilde
GODEFROY  (niveau
N3),  f inaliste au
championnat de
France  1500m à
Versail les le
21/05/2023 en
4'29"52  et de
nombreux podiums
en département et
région

Louana
DUVAL ,  le
17/12/2022,
a SAUMUR,
Championnat
Département
al au triple
Saut à 8M12 ,
catégorie
Benjamine

Chloé PELTIER ,  le
28/05/2023, 3ème  au
championnat
départemental  1000m
en 3'34  et podium au
cross courrier de
l 'ouest ,  catégorie
benjamine



BILAN SPORTIF
GAZELEC

35 L ICENCIÉS SUR EN 2022/2023 

DONT 2  L ICENCES COMPÉTIT IONS

POINT FORT Bénévoles Trail apocalypse et TAB 

Gestion de l  arr ivée
Belle équipe dans la bonne Ambiance



Record 935 km avec 28 part icipants
Patr ick 150 km 2e sur le podium.
Catherine 127 km 1er féminine et
3eme au scratch

BILAN SPORTIF
GAZELEC

Magnif ique Stage avec l  ambiance du
Gazelec
Convivial ité et découverte du Puy de
Sancy
Différents groupes pour s adapter à tout
les niveaux

STAGE TRAIL  SUPER BESSE
MAI  2023

TRAIL  DE  LE  DÉF I  24H TÉLÉTHON 
DÉCEMBRE 2022



17 Part icipants sur le Marathon dont
7 Novices
Et 31 eme Marathon pour Notre
Doyen Guy Micou

BILAN SPORTIF
GAZELEC

Patr ick Herbet a terminé son
Utmb

> En 44H41

UTMB 2023MARATHON DU MEDOC



OBJECTIFS  2023/2024

BILAN SPORTIF
GAZELEC

Battre notre record de Km pour le Téléthon 2023 avec plus de 1000km
Engagés d’autres équipes
Mai 2024 Nouveau stage Super Besse
Fin d’année TransMartinique
Différents trai ls de la région



BILAN FINANCIER
SAISON 2022 –  2023 (01/09/2022 AU 31/08/2023)  PAR YVON FOUCHER



CHARGES 2022-2023



ÉVOLUTION DES CHARGES  



PRODUITS 2022-2023



ÉVOLUTION DES PRODUITS 



RÉSULTAT FINANCIER 2022-2023 



BILAN 2022-2023 



BUDGET PRÉVISIONNEL 2023-2024



PRISE EN CHARGE DES FRAIS DE
DÉPLACEMENT POUR LES BÉNÉVOLES E2A

Comparaison E2A / rescrit  f iscal :
véhicule 7cv sur 500 km



TEMPS D’ÉCHANGE



LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
 par les Président.e.s des clubs associés :   

      Montreuil-Juigné Athlé, Gazélec, ENA Athlétisme Tiercé, Intrépide athlétisme     
de membres élus au sein des clubs associés à raison d’un membre pour cent 

     l icenciés et comptant pour 1 à part ir  de 51 pour chaque centaine.  
de représentant.e.s des athlètes, des entraineurs, de l icencié.e.s du club référent   

   L 'Association est dir igée par un Conseil  d 'Administrat ion l imité à 25 membres et constitué
 

  Le Conseil  d 'Administrat ion est constitué pour une durée de 4 ans, calée sur l 'échéance   
  olympique. 
  Prochaine échéance :  AG  au dernier tr imestre 2024

Aujourd’hui 18 membres au CA élus jusqu’à l ’AG 2024.
7 places sont ouvertes à de nouveaux membres pour 10 candidats.

Les électeurs doivent rayer au moins trois noms sur la l iste des canditats



Renaud Segard
Février 2023

Sébastien Thibault 
en décembre 2022

Julien Taunay  
en janvier 2023

Alain Durand  
en janvier 2023

Christophe Desnoes 
en mai 2023

Christophe Bell iard 
en août 2023

Laetit ia Robinet 
en septembre 2023

LES DÉMISSIONS DU CA 



LES MEMBRES DU CA AU
6 OCTOBRE 2023

Gérard Claire ,  pdt de Montreuil-Juigné athlé.  

Gérard Glos ,  pdt ENA athlétisme Tiercé 

Emmanuelle Lecomte ,  pdte Gazélec Angers 

Alain Martin ,  pdt Intrépide Athlétisme 

Phil ippe Marquez  (Montreuil-Juigné athlé.v)

Marie-Agnes Poirault  (ENA athlétisme Tiercé) 

Florimond Naulleau 

Valérie Legrand 

Bénédicte Loury 

Yvon Foucher

Gérard Brard

Patrick Brisseau

Thomas Coutant

Théo Clémenceau

Jean Pierre Bach

Patrick Brisseau

Régine Bérel

Dominique Joncheray



Vincent Guil lard

Alain Durand

Brigitte Marquet

Charles Do Marcolino

Christophe Bell iard

Daniel Beaudot

Eva Beilvert Dahéon

Jul ien Taunay

Laurent Gueuriot

Laurent Grassin

CANDIDATS À L’INTÉGRATION AU CA



RÉCOMPENSES
Liste des

 récompensés 



LISTE DES RÉCOMPENSÉS

Marie Quidet
Cecile Audibert

Jean Claude Hippolyte
Teddy Rémeau

Anthony Charlos

RUNNING
Marion Cado
Elie Jurquet 

Camille Douche
Kim Gueuriot

Marwane Bougrin 
Li l ian Durand

JEUNES
Tristan Desprès (excusé)

Victor Fofana
Matéo Clémenceau

Clément Panché
Marie Bil laud (excusé)

Typhanie Quentin
Lisa Guil lard

Li l ian Thibault (excusé) 
Basile Mazé 

PISTE MARCHE/SANTÉ
Jacky fauvel 
Pascal Laigle

Isabelle Boisson
Clarisse Boisson
Clarisse Andrieu 

JURYS
Maxime Renard

Patr ick Brissault



Diffusion du compte-rendu du CA  à l ’ensemble des entraîneurs

Création d’une  newsletter

Nouveau  site internet 

Lancement d’une commission « gala des 10ans de l’E2A »

Depuis septembre 2023 :  

 LA COMMUNICATION EN
DÉVELOPPEMENT



c’est quoi 
L’E2A

PROJET CLUB 
courir, sauter, lancer, marcher...

POURQUOI ?  
“On se pose beauoup

de questions !”

Objectif du club ? Piste / Trail /Une organisation ? un meeting ?
Un cross ? 

“Comment on fait si on n’a

pas de coachs ? Jury ?  

Un projet club se construit TOUS ENSEMBLE

Rendez-vous les 
SAMEDI 25 NOVEMBRE 2023 
SAMEDI 09 DÉCEMBRE 2023

pour travailler sur ce projet qui nous unis tous 



MERCI À NOS PARTENAIRES



 POUR VOTRE ÉCOUTE
QUESTIONS DIVERSES



LES STADES DES PAYS-DE-LA-LOIRE
QUI  ONT VU PERFORMER LES LOUPS

DE L ’E2A

LES LOUPS TRAILLEURS DANS
LES MONTAGNES EN

VACANCES L ’ÉTÉ

LES LOUPS MARCHEURS
QUI  A IMENT LA NATURE

ANGEVINE   

84 % 60 % 85 %


