
CALENDRIER HIVERNAL U14 2025-2026

Référent Matéo CLEMENCEAU 07-62-89-81-12 clemenceau.mateo.e2a@gmail.com

Vous trouverez ci-joint le calendrier des compétitions pour la période de Septembre à Mars. Merci de retenir ces dates et me signaler les absences.
En rouge, les dates avec informations manquantes.

Jour Date Nature de la rencontre Lieu Type de compétition Déplacement Programme Observations

Samedi 11-oct. Formation jeune juge Stade Mikulak Formation Individuel Journée de 9h à 16h avec partie théorique, pratique et 
évaluation

Dimanche 12-oct. Challenge Equip Athlé tour automnal Coulaines Equipe Collectif Epreuves choisies selon besoin de l'équipe Sélection E2A

Lundi 27-oct. Regroupement E2A 10h-16h Stade Mikulak Stage Individuel Matin : Activités athlé
Après midi : Activités ludiques Participation libre

Mardi 28-oct. Regroupement E2A 10h-16h Stade Mikulak Stage Individuel Matin : Activités athlé
Après midi : Activités ludiques Participation libre

Mardi 11-nov. Cross du Courrier de l'Ouest
Parc de Pignerolles
Saint Barthélémy 

d'Anjou
Cross Individuel

Benjamines Course n°3
Distance : 2,230 km - Départ : 11h00

Benjamins Course n°4
Distance : 2,230 km - Départ : 11h15

Participation obligatoire

Dimanche 7-déc. Cross ESSHA Segré Cross Individuel ou 
covoiturage Distance : 2,250 km - Départ : 11h30 Participation libre

Dimanche 14-déc. Championnats départementaux en 
salle U14 Saumur Salle Collectif

Triathlon :
1 course - 1 saut - 1 lancer ou

2 courses - 1 concours
Epreuves : 50m - 50m haies - Hauteur - Longueur - 

Perche - Triple saut - Poids

Participation obligatoire

Samedi 20-déc. Formation jeune juge Saint Sylvain d'Anjou Formation Individuel Journée de 9h à 16h avec partie théorique, pratique et 
évaluation

Mardi 23-déc. Regroupement départemental cross St Macaire en Mauges Cross Individuel ou 
covoiturage

Matinée activité cross
Après midi Ateliers Participation libre

Dimanche 11-janv. Départementaux cross St Macaire en Mauges Cross Collectif

Benjamines
Distance : 2739m - Départ : 12h10

Benjamins
Distance : 2739m - Départ : 12h25

Participation obligatoire

Samedi 24-janv. Open U14/U16 Saumur Salle Individuel ou 
covoiturage 1 à 3 épreuves au choix (programme limité) Participation libre

Dimanche 1-févr. Régionaux cross Laval Cross Collectif

Benjamines 
Distance : 2880m - Départ : 13h30

Benjamins
Distance : 2880m - Départ : 13h50

Participation libre

Dimanche 8-févr. Régionaux triathlon - Match 
intercomité U14/U16 Nantes Salle Collectif

Triathlon :
1 course - 1 saut - 1 lancer ou

2 courses - 1 concours
Epreuves : 50m - 50m haies - Hauteur - Longueur - 

Perche - Triple saut - Poids

Sélection départementale :
90 pts au triathlon ou dans 
les 15 meilleurs U14 du 49

Lundi 16-févr. Regroupement E2A toutes sections 
9h30-17h Tiercé Stage Covoiturage Activités athlé Participation libre


