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| ¢ mot des co-présidents

Bravo a toutes et tous pour votre participation aux 10 km de Montreuil-Juigné ! Un grand coup de
chapeau a notre section locale pour Il'organisation exemplaire de cet événement, devenu un
incontournable du mois de mai.

Autre temps fort du mois : les interclubs a Angers, ol notre équipe s’est brillamment maintenue. Un
résultat qui reflete 'engagement de chacun et laisse entrevoir de belles ambitions pour la saison
prochaine.

Cette compétition a aussi été I'occasion de mettre en lumiere les talents de notre collectif : Tristan,
Mathis, Lisa, Antonin, Lilian, Alice et Issiaka ont porté haut les couleurs de I'E2A. Leur performance
confirme la solidité de notre base athlétique et la dynamique du groupe.

Mention spéciale a Lilian, qui a marqué les esprits avec un record départemental cadet sur 3000 m !
Une belle promesse pour la suite.

Nous retrouverons d’ailleurs nos jeunes athletes sur les pistes tout I'été, notamment lors des
compétitions nationales et avec les élites a Talence en aoiit.

Mais avant cela, rendez-vous en juin pour le Meeting d’Angers, un nouvel événement phare porté par
I'E2A.
Nous vous attendons nombreux pour venir encourager nos champions !

| % refenir 3
Portes ouvertes Ecole d’Athlé !

Les mercredis 11 & 18 juin, on vous attend pour venir découvrir I'athlé gratuitement : &3 : [

Vos enfants pourront tester les entrainements, rencontrer les coachs, I'ambiance du club et leurs futurs copains de piste !
U10/U12 (2015-2019) : 13h30 - 15h | Frémur ou Mikulak
U14 (2013-2014) : 15h - 17h Frémur | 17h15 - 19h15 Mikulak
U16 (2011-2012) : 17015 - 19h15 Frémur | 15h - 17h Mikulak

Pas d’inscription nécessaire : venez sur le créneau de votre catégorie... on a hate de vous accueillir !




MEETING D'ANGERS

Le Meeting de I'Entente Angevine Athlétisme arrive ce mercredi 25 juin 2025 au Stade Josette & Roger Mikulak !
Une soirée de grand spectacle athlétique ouverte a tous : passionnés, supporters, familles et curieux.

AU PROGRAMME :
4 &3 Séries principales livrées sur 800m et 1500m pour viser de gros chronos
4 2 400m haies femmes et perche hommes en épreuve phare, avec primes a la performance (200€, 150€, 100€)

¥ Récompenses supplémentaires pour les 3 meilleures perfs du meeting toutes disciplines confondues

® Un programme rythmé des 18h00, évolutif selon le nombre d’engagés
4 Acces libre — venez encourager nos athletes et vibrer en tribunes !

INFOS PRATIQUES :
Engagements en ligne avant le dimanche 22 juin a 12h sur :
Infos complémentaires sur : www.entente-angevine-athletisme.com

On vous attend nombreuses et nombreux pour partager cette belle soirée d’athlé sous le signe de la performance et de la
convivialité |
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https://www.entente-angevine-athletisme.com/

COMMISSION JURY PISTE

Saviez-vous que l'organisation d'une compétition d'athlétisme nécessite entre 60 et 80 juges ? Chaque club, dont I'E2A, doit
fournir un nombre de juges proportionnel au nombre d'athlétes engageés. Certains week-ends, I'E2A peut méme étre présente a
deux compétitions simultanément, nécessitant jusqu'a 8 juges par événement.

La Commission Jury Piste a
pour missions principales de :
-Renforcer I'équipe de juges
en sollicitant les parents des
jeunes licenciés et bien
d'autres volontaires.

-Rechercher des hénévoles

Grace a cette commission et a
l'appui de Guillaume Drablier,
qui gere l'effectif des jeunes

juges, nous parvenons &

renforcer notre eéquipe.
Cependant, avec plus de
volontaires, cette tiche serait

pour chaque compétition, y
compris parmi les ‘jeunes
juges' qui aident a combler
nos besoins.

-Organiser les déplacements
et envoyer les convocations.

encore plus facile a accomplir.

Actuellement, notre équipe compte 30 juges diplomés répartis en plusieurs spécialités : juges départ/courses/concours/gestion
informatique. A cela sajoutent 10 jeunes juges actifs. Chaque année, nous enregistrons quelques départs de juges qui ont
beaucoup donné et qui prennent leur retraite. En 2024, de nouveaux juges ont rejoint notre équipe, mais il reste encore de la
place pour vous !

Plus il y a de juges formés, moins chaque juge est sollicité.
Les formations sont simples et vous pouvez choisir librement les dates, le nombre et les lieux des compétitions auxquelles vous
souhaitez participer. Cette mission au ceeur des compétitions est enrichissante et vous permet de cotoyer les athlétes.

Rejoignez-nous et devenez juge ! Votre engagement fera la différence.

Notre traditionnelle réunion de construction du calendrier estival s’est déroulée le lundi 17 mars au stade de Frémur. Vingt
personnes étaient présentes.

) e : . . Jean Pierre BACH bachathle@gmail.com
Si vous avez hesoin d’informations, n’hésitez pas a les contacter :

Alain DURAND chalaindurand @gmail.com
Guillaume DRABLIER g.drablier@gmail.com
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10 KM DE MONTREUIL-JUIGNE - MONTREUIL-JUIGNE

Plus de 150 athletes de I'E2A engagés dont quelques trés belles perfs a retenir :
10 km

i Quentin BRANDET - 1er homme

i Inés-Marie DUCANCELLE - 1ére femme

7 Corinne HERBRETEAU - 2eme femme
5 km

i Inés-Marie DUCANCELLE - 1ére scratch
Les champions départementaux sont de I'E2A ! T
Les titres de champions départementaux ont été raflés par nos athletes :
Jules ROUSSIASSE (Min), Théo FIOLLEAU (JUM), Lilou JEANNES (JUF), Emmanuel BONNIER (MO), David VENNEVIER (M1),
Nicolas QUEMENER (M2), Lucie DURAND (M2F), Sébastien BRIAND (M3), André BOUTET (M4), Bénédicte RICHARD (M4F),
Lucien LOISEAU (M8), Jeanine FOUGERE (M6F)

1ER TOUR DES INTERCLUBS - ANGERS

La qualification au 2éme tour a été assurée pour I'Equipe 1 avec un total de 43 540 points et 'honneur est sauf pour IEquipe
2 avec 18 582 points récoltés !
Bravo a tous les athletes engageés !

REGIONAUX EQUIP’ATHLE - LA POMMERAYE

Direction la Finale Nationale pour les Minimes !
Une victoire éclatante chez les benjamins (490 points) et un score
historique chez les minimes (598 points) — du jamais vu !

PENTATHLON

ALERTE NOUVEAU RECORD DU MONDE & !

Ce week-end, Petra Bajeat a inscrit son nom en lettres d’or sur le pentathlon F55 avec un incroyable total de 4436 points 3&.
Elle pulvérise le précédent record du monde, battant I'ancienne détentrice américaine de 24 points ! Une performance

historique qui fait rayonner notre club.

Quand la passion rencontre I'excellence... ca donne Petra Bajeat, tout simplement < |



Encore de tres belles perfs pour nos athletes lors de ce meeting !

Sur 200m, Nora Tremelo termine 3éme en 25749, ga part vite ! Antoine
Dumont claque un RP en 22765 (5eme), tout comme Victor Boisseau (23797)
et Aaron Sangola-Sikpo (24°26), belle dynamique chez les sprinters.

A 1a perche, Mathis Despres réalise un saut propre 3 4m25 et prend la 3éme
place.

Sur 400m, Servane Philippot améliore son RP en 61”13, pendant que
Benjamin Schall s’impose en 51”33, RP et course parfaitement maitrisée.

Le 1000m a offert un beau moment de densité et de records. Mathilde
Godefroy prend la 3eme place en 2’55712, Lisa Bouron, Anais Fages et Lou
Duffaux battent également leurs RP. Chez les gargons, Lilian Durand signe un
impressionnant 2’2905, RP, meilleure performance francaise cadet et 2eme
performance européenne. Quentin Guillemin améliore aussi son chrono en
2°33”06. Belle densité dans le peloton avec Mathys Lesage, Julien Cambou et
Alexandre Davy, tous sous les 2’35.

Enfin, sur 3000m, Emma Chaigneau monte sur la 3éme marche en 10°45”02
(SB), et Antonin Garreau réalise une superbe référence personnelle en
8'371733.

Un meeting riche en records et en promesses pour la suite de la saison, bravo
a toutes et tous !

MARATHON DE LA LOIRE - SAUMUR

Emmanuel BONNIER recordman du monde du marathon... en pyjama, en 2h42'37 |
Ines-Marie DUCANCELLE avec une performance N1 en 2h39'40 !

Une pluie de qualifs aux France pour André BOUTET, Christophe JEANNES, Nicolas MOREAU et Cindy ROBERT !



2EME TOUR DES INTERCLUBS - ANGERS

Le maintien en N1B est assuré pour la saison prochaine avec un total de 51 247 points !
De trés belles performances a noter qui nous assurent le maintien :

-Lisa GUILLARD (14'05742) et Eloise TERREC (15'17736) dominatrices au 3000 marche SEF avec plus de 1700 points 3 elles
deux ! &

-Alice CALTABELLOTTA et Nora TREMELO tout en maitrise au 400H avec un record de saison pour Alice en 61790, elle
réalise les minimas pour les championnats de France ! et un record personnel pour Nora en 62788 | :

-Issiaka DJIRE en patron une fois encore sous la barre des 11 secondes avec un chrono de 10”84 (SB) qui lui vaut la
premiere place’!

-Le quatuor féminin de I'E2A a signé un chrono de 3'56”23 pour se hisser a la deuxieme place de la course | &

-Super concours pour Océane OUVRARD qui signe un tres beau retour sur les pistes avec une barre a Tm60 passée a la
hauteur !

-La fratrie DESPRES assure a la perche avec 5m20 pour Tristan et 4m60 pour Mathis (RP), rapportant prés de 2000 points
pour le club ¢!

-Audrey LAILHEUGUE et Nora TREMELO signent de tres bons résultats au triple saut avec un record de saison pour Audrey a
10m72 et un record personnel pour Nora a 10m57 !

-Chez les hommes aussi ga carbure au triple saut avec un record personnel pour Marwane BOUGRIN a 13m53 ainsi que pour
Romain CASTRIQUE a 13m33 !

-0n peut encore une fois compter sur Océane OUVRARD pour décrocher un lancer a 10m69 et prendre la premiére place du
concours de poids !




FINALE NATIONALE DES EQUIP’ATHLE - DREUX

Nos minimes ont vécu une aventure inoubliable a Dreux pour la finale g
nationale des Equip’Athlé (N1) ! ‘
C’est dans la bonne humeur, avec une ambiance de folie et un esprit d’équipe a
toute épreuve que nos jeunes se classent 22eme avec un total de 584 points!| = 48
Une équipe soudée et prometteuse pour la suite, 'E2A est entre de bonnes &

mains ! |

DEPARTEMENTAUX DE TRIATHLON - SAUMUR

Les benjamin-e-s ont fait le show !
i Apolline HEBRAT décroche la victoire avec 108 pts et un saut 8 4m46 (RP) a la longueur
7 Zoé CHERBUY termine 2eme avec 97 pts et un beau 3m89 en longueur (RP).
Nina MANTEAU, 4eme signe un triplé de records : marteau (19m56), 1000m (3'40) et triathlon 3¢

Chez les benjamines 1ére année, Amélie CADO marque les esprits : 1ére de sa catégorie, 6eme au général avec 84 pts !
Chez les garcons, Valentin AUBERT DU PETIT THOU finit 4éme avec 93 pts et RP ala clé (4m15 en longueur et 789 sur

90m).
Léon BEULQUE CARRO (6eme, 84 pts) et Victor RIGAMONTI (7éme, 83 pts) assurent eux aussi, enchainant les belles perfs

MEETING ASEC ATHLETISME - POMMERAYE

Basile MAZE impressionnant avec un chrono 3 1'53"12 sur 800, ce
qui lui vaut la troisieme marche du podium élite !

RP pour Anais FAGES en 224"4] |

Antonin GARREAU passe sous la barre des 4 minutes sur 1500m
en 358"21!




TRAIL CRAPAHUTE DE BELLEVIGNE - BELLEVIGNE

18 km 26 km
i Elsa SOULARD s’impose chez les femmes sur le 18 km ! Aurélien POINTEAU se classe 6eme au scratch et 3eme dans
Maxime LE NILLON termine 8éme au scratch ! sa catégorie !
10 km
i Victoire de catégorie pour Marc RULLIER !
Top 10 pour Tom LAPORTE !

¢ Podium mérité pour Justine BOUET !

DEPARTEMENTAUX - VERRIERES EN ANJOU

Au javelot, pluie de records : Budhi lance a 39m80, Antoine Dumont s’impose avec 40m92, Guillaume Drablier
réalise 31m27 et Clémence Tonneau remporte le concours féminin avec 31m10.
Sur le 4x60m, les benjamins s’imposent en 33"30 (32 pts).

Nos féminines remportent le medley long en 13’510, un collectif solide et uni!

MEETING DES MAUGES - BEAUPREAU

Belle dynamique du coté du sprint : Benjamin Schall monte sur la 3eme
marche du podium sur 400m en 52"10. Sur 200m, Antoine Dumont s’offre
un nouveau RP en 22"59, imité par Perrine Pallueau, également en RP avec
un joli 27"22. Ga progresse fort !

MEETING DU SEC - LES SABLES D'OLONNE

Records en cascade : Elona Dubois signe un beau 14"16 sur
100m, Anais Fages claque un superbe 2°20"94 sur 800m, et
Julien Cambou explose son chrono sur 3000m en 3'45"64.
Mention spéciale a Tristan Despres, qui réalise une rentrée
impressionnante en 10"84 sur 100m. Ga démarre fort !



TOUT ANGERS BOUGE - ANGERS

Une vraie vague bleue et orange a déferlé dans les rues, portée par I'énergie de nos bénévoles, organisateurs, familles et
supporters. Merci a vous tous, votre enthousiasme a fait de cet événement un vrai succes !

Sur le Trail du Roi René (22 km), Emmanuel Bonnier termine 2éme au scratch en 1h24'28 . Benjamin Fequant prend la
11eéme place, juste devant Nicolas Robert, 12eme et 1er JUM

Sur le 12 km, victoire d’Antonin Garreau ¥, duo gagnant Quemener/Renou et podium pour Norah Diguet, 1ére SEF ¥
Sur le 9 km, Théo Robert 7, Lucie Durand ¥ et Julien Thomas ¥ brillent aussi. f
Bravo a toutes et tous pour ces belles perfs et cette belle ambiance collective !

4 Dans le cadre de Tout Angers Bouge, grand événement sportif organisé avec la ville
d’Angers, le club s’est mobilisé en force avec plus de 90 hénévoles issus de nos sections
et de la ville. Une belle énergie collective pour faire rayonner I'athlétisme au ceeur du
village des associations sportives !

Le club a installé un mini stade d’athlétisme pour initier les plus jeunes et mettre en
avant notre école d’athlé. Ce moment de sport et de partage a rassemblé de nombreux
enfants, ravis de découvrir les disciplines... et encore plus chanceux de participer a une
session animeée par Tristan Despres, notre perchiste, champion de France U23 et membre
de la team Angers

Un immense merci a Daniel, Denis et Mateo qui ont animé cet atelier avec énergie et
bonne humeur toute la journée !

LILIAN DURRAND

Ce mois-ci, Lilian Durand a brillé sur les pistes et simpose au-devant de la scéne avec des
performances impressionnantes !

827'02 sur 3000m : un chrono canon qui lui permet de décrocher le record du
département (49)!

2'29"05 sur 1000m : une performance de haut vol, qui le place 1er MPF cadet et 2eme
MPE !
Travail, régularité et mental de compétiteur... Lilian ne cesse de monter en puissance.
Félicitations a lui pour ce doublé de choc, qui inspire tout le club | % : E33%




COMIPETITIONS

du mols ae JVIN

7&8JUIN

Meeting Saumur Val de Loire
> Saumur
Meeting RC Nantais
Nantes
La Grammoirienne
> Plessis Grammoire

Semi-marathon des Sables d'Olonne

11 JUIN
Meeting du NEC
Nantes Procé

14 & 15 JUIN

Meeting de 'US Saint Berthevin

Meeting de AC Chapelain
La Chapelle sur Erdre
Régionaux triathlon U14,/U16 &
Match Intercomité

21 & 22 JUIN

Régionaux Cadet & Masters
La Fleche

25 JUIN
Meeting d’Angers
Meeting du SNAC

Nantes Procé

28 JUIN

Meeting National de Carquefou

29 JUIN

Régionaux individuels U6

-10% sur tout le
magasin pour tous
les licenciés
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