
Zone de tir

BI’NORDIC

Enchaînement de tir à la 
carabine laser sur cible 
électronique à 10m et 
de marche nordique.

Le pas de tir se situe sur 
l’herbe dans la zone 
verte.
Le parcours de marche 
nordique, en orange, est 
également sur le terrain 
en herbe.

Les participants auront 
2 tirs en position 
couchée et 3 parcours 
de marche à effectuer.

La piste est strictement 
interdite aux bâtons.


